RHEINGAU
TAUNUS

GRUPPE FUR SCHULKINDER

Jugend- und Familienberatungsstelle Riidesheim

Liebe Eltern,

ab Oktober 2023 bietet unsere Jugend- und Familienberatungsstelle in Riidesheim regelmaRig
Gruppen fiir Schulkinder an. Dieses Angebot soll lhr Kind unterstiitzen damit es seine
individuellen Starken nutzen kann. Je nach Bedarf ergeben sich folgende Schwerpunkte:
Konzentrationsforderung, soziales Kompetenztraining und Forderung der Lernmethodik. Im
Rahmen des Angebotes werden ebenfalls Entspannungstechniken (Fantasiereisen,
progressive Muskelentspannung nach Jacobsen) ausprobiert. Die Kinder entwickeln einen
wertschdatzenden Umgang miteinander und lernen Konflikte verbal zu I6sen. Ihr
Selbstwertgefiihl wird gestarkt und ihre emotionale Entwicklung begiinstigt. Durch die geringe
Gruppengrofe ist es gut moglich individuell auf Thr Kind einzugehen.

Zielgruppe: Schulkinder im Alter von ca. 6-13 Jahren. Gruppen von 3-6 Kindern werden, nach
Alter und Schwerpunkt passend, zusammengestellt.

Dauer: jeden Dienstag, 10 Einheiten & 60 Minuten. Die Teilnahme ist kostenfrei und freiwillig,
die Termine sollten jedoch verbindlich wahrgenommen werden. Wahrend des Kurses findet
ein regelmaliger Austausch statt. Gerne bieten wir auch ein Abschlussgesprach an.

Gruppenleitung: Mein Name ist Beate Kalicki, ich bin Lerntherapeutin und habe langjahrige
Erfahrung in der Lernférderung und im Konzentrationstraining, sowie in der Férderung sozialer
Kompetenzen. Fiir meine Arbeit ist mir der wertschatzende Blick aufs ganze Kind mit all seinen
Fahigkeiten und Ressourcen wichtig.

Fir Fragen stehe ich gerne dienstags unter der Tel.: 06722 407-9143 zur Verfiigung, ebenso
konnen Sie mich per E-Mail erreichen: beate.kalicki@rheingau-taunus.de.
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Wir laden Sie herzlich ein und méchten Sie gerne ermutigen, bei Interesse auf uns
zuzukommen!

Jugend- und Familienberatungsstelle Riidesheim Am Eibinger Tor 16, 65385 Riidesheim,
Tel: 06722 407-9143, Fax: 06722 407-9192, E-Mail: eb-r@rheingau-taunus.de


mailto:beate.kalicki@rheingau-taunus.de

